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Wie können wir uns der weiblichen Weisheit (Sophia) öffnen, um den Weg für die Zukunft zu 

bereiten? Im gemeinsamen Forschen zu diesen Fragen wollen wir uns mit den Gestalten von 

Maria Magdalena, der Mutter Maria und der kosmischen Sophia beschäftigen. Dazu werden wir 

auch mit einbeziehen, welche heilsamen männlichen Qualitäten dazugehören, damit wir zum 

Kelch werden können für die göttliche Sophia.  

Diesen und viele anderen Fragen möchten wir auf einer künstlerischen, musikalischen und 

meditativen Erlebnis-Reise näherkommen – gemeinsam forschen, üben und entdecken. 

Wer interessiert ist, was wir machen und Freude am Entdecken neuerer Horizonte hat, ist 

herzlich eingeladen!  

Seminartitel: „Von der Sinnesfreude zum Herzdenken“ 

Wann? Vom 16. bis 18. Juli 2021        Wo? In Söllingen bei Karlsruhe 

Am Freitagabend um 18 Uhr starten wir das Seminar mit einem öffentlichen Eröffnungsvortrag 

von Steffen Hartmann mit Musik zu den oben genannten Themen und Fragen – Eintritt: 10 

Euro/ermäßigt 7 Euro 

Seminarbeitrag: Fixkosten 150 € pro Person für 3 Tage Seminar und Verpflegung und Unterkunft. 

Herzenswert und Wertschätzung kommt lebendig und beweglich hinzu. Dafür wird es einen 

Geldraum während des Seminars geben. 

Aufgrund der aktuellen Corona Regelungen sind spontane Änderungen von Zeit und Ort 

möglich und können nach der Anmeldung noch bekannt gegeben werden. Daher meldet Euch 

bitte per Mail an, denn die TeilnehmerInnen Anzahl ist auf 10-12 Plätze beschränkt: Anmeldung 

bitte an: steffensa@posteo.de 

Wir - Magdalena Ries, Erlebnispädagogin und Gestalttherapeutin, Almuth Steffens, Eurythmistin, 

und Steffen Hartmann, Pianist, Autor und Vortragsredner freuen uns, Euch kennenzulernen und 

gemeinsam neue Wege zu gehen und zu gestalten. 
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Gründungs- und Vernetzungstreffen 16.7. - 18.7.2021 in Söllingen – 

Institut für eine weibliche Führungskultur und globalen Frieden 

 

 

 

Programmablauf Arbeitstreffen: Weibliche Weisheit – Sophia II 

 

Zeiten Freitag 16.7. Samstag 17.7. Sonntag 18.7. 

8 Uhr  Morningpower Morningpower 

8:20 Uhr  Frühstück Frühstück 

9 Uhr  

- 10:30 Uhr  
 

Kennenlernen 

Resonanz auf den 

Vortrag  

Meditation 

Eurythmie und der 

Tierkreis II 

11 Uhr  
Eurythmie und der 

Tierkreis I 

Weibliche Führungskultur, 

Friedensarbeit & 

Frauenrat 

12:30 Uhr  
Mittagessen & 

Mittagspause 

Mittagessen & 

Mittagspause 

15 Uhr  
Sinnesfreude in der 

Natur 

Abschlussrunde 

Geldraum 

Ritual 

18 Uhr 
Ankommen & 

Willkommenssuppe 
Abendessen 

17 Uhr Ende 

Verabschiedung und 

Abfahrt 
20 Uhr 

Vortrag und Musik von 

Steffen Hartmann  

„Maria, Maria Magdalena 

und die kosmische Sophia“ 

Geschichten erzählen 

Ab 21:30 

Uhr 
Abendausklang Abendausklang 

 

Ein entsprechendes Hygienekonzept und weitere Informationen werden dann nach der 

Anmeldung noch per Mail mitgeteilt. 

Wir freuen uns auf die gemeinsame Forschungsarbeit mit Euch! 


